
du 2 au 28 mars 2020 
(sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Produit bio Produit localProduit fait-maison

ÉCOLES DE BEAUCAIRE

Du 2 au 6 
mars 

Goûter centre aéré

Pâté de foie et cornichons
Rissolette de veau

Flageolets
Petit-suisse nature

Fruit de saison

Salade verte
Tortellinis

Ricotta épinards 
Fromage râpé

Compote de pommes

Soupe de poireaux
Parmentier de bœuf au potiron

Fromage
Fruit de saison

Surimi et sauce mayonnaise
Boulettes d’agneau

Semoule et légumes
Fromage

Pêche au sirop

Cœurs de palmiers, maïs et olives
Colin sauce forestière

Gratin de blettes et pommes de 
terre

Crème à la vanille

Yaourt arômatisé
Biscuit

Du 9 au 13 
mars

Salade de pâtes
Œufs durs gratinés

Épinards
Compote de fruits

Radis et beurre
Blanquette de poisson

Pommes de terre vapeur
Petit-suisse nature

Fruit de saison

Goûter centre aéré Yaourt nature
Pain et chocolat

Repas végétarien

Salade verte
Chipolatas

Purée
Fromage

Fruit de saison

Coleslow
Sauté de boeuf

Farfalles et fromage râpé
Salade de fruits Acapulco

Soupe de choux-fleurs
Poulet basquaise

Riz
Fromage

Fruit de saison

Du 16 au 20 
mars 

Goûter centre aéré

Betteraves
Jambon braisé sauce 

barbecue
Macaronis et fromage râpé

Fruit de saison

Pois chiches sauce 
vinaigrette

Pané au fromage
Haricots cocos
Poire au sirop

Soupe de blettes
Sauté de veau

Pommes de terres et carottes
Fromage

Flan patissier

Brocolis sauce vinaigrette
Alouette de bœuf au jus

Blé et brunoise
Fromage
Compote

Taboulé
Saumon grillé

Fondue de poireaux
Fromage

Flanc au chocolat
Fromage blanc

Pain et confiture

Du 23 au 27 
mars

Salade verte
Pâtes à la bolognaise

Fromage râpé
Compote de fruits

Carottes râpées
Poisson meunière et citron

Boulgour aux petits légumes
Fromage

Fruit de saison

Goûter centre aéré Yaourt aux fruits
Brioche

Céleri rémoulade
Rôti de porc aux olives

Lentilles
Petit-suisse

Fruit de saison

Radis et beurre
Quenelles gratinées
Poêlée maraîchère

Salade de fruit

Soupe de légumes
Sauté de dinde

Purée de brocolis
Fromage

Fruit de saison


